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ABSTRACT

çkphu dky esa laxhr mikluk dk ekxZ Fkk] eks{k&çkfIr dk lqxe lkèku FkkA laxhr dh lkèkuk ,d dBksj riL;k ds :i esa gS] fQj Hkh ;g vykSfdd lq[k çnku 
djrh gSA ;g tuj¥~tu gksus ds lkFk&lkFk HkoHkatu Hkh gS] ijUrq ,sfrgkfld ,oa vU;kU; dkj.kksa ls laxhr dh eqfänkf;uh lkèkuk dk Lo:i Øe'k% frjksfgr gksrk 
x;k vkSj tujatu i{k dh çèkkurk gksrh xbZA Qyr% laxhr vkt dsoy euksjatu ,oa èkuksiktZu dk lkèku ek= cudj jg x;k gSA laxhr dk çHkko tM+ vkSj psru 
nksuksa ij gh iM+rk gSA vkèkqfud oSKkfudksa us vius ç;ksxksa }kjk ;g fl) dj fn;k gS vkSj blds ihNs Hkh laxhr esa fufgr og jlkuUn dh Hkwfedk Li"Vr% ifjyf{kr 
gksrh gSA tSlk fd jl dh ifjHkk"kk esa m)`r gS] mlds vuqlkj foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa ls iksf"kr LFkk;h Hkko gh jl :i esa ifj.kr gks tkrk gSA laxhr esa 
Loj] jkx] rky] cafn'ksa] le;] _rq] tgk¡ jlkuUn dh çkfIr esa Hkjiwj enn djrs gSa ogha jkxkHkko ds vuqdwy dkO;] 'kSyh] cafn'kksa ds x<+us ,oa dgu] dykdkj dk 
eqækHkko] eap&lTtk] okrkoj.k ,oa dykdkj ds O;fäRo tSls egRoiw.kZ rRoksa dh mikns;rk dks Hkh udkjk ugha tk ldrk gSA mi;qZä lHkh rRo] 'kkL= ,oa fØ;kRed 
nksuksa gh –f"V ls lkSan;Z] jl ,oa vkuUn dh vuqHkwfr ds fy;s egRoiw.kZ gSaA 
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MkW- egs'k paæ ik.Ms

,lksfl,V çksQslj] laxhr foHkkx] ,e-ch-jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; gY}kuh ¼uSuhrky½

Hkkjrh; laxhr esa jkxksa dh ifjdYiuk

çLrkouk&
Hkkjrh; laxhr esa jkx dk ,d fof'k"V LFkku gSA bruk gh egRo bls Hkkjrh; 
n'kZu vkSj lkfgR; esa Hkh fn;k x;k gSA laxhr esa ukn ls Jqfr] Jqfr ls Loj vkSj 
Loj ls jkx dh mRifÙk ekuh tkrh gSA ewykèkkj ukn gh bl l`f"V ds mn~Hko 
dk ewy dkj.k gS] D;ksafd ijekRek dk Lo:i gh ukn&czã gSA'jkx' 'kCn dh 
mRifÙk jax ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS] jax tkuk] jax ls Hkj tkuk] yky gks tkuk] 
peduk] çHkkfor gksuk] çsfjr jl ;k Hkko ds vkos'k esa cg tkukA blhfy, laxhr 
esa jkx dk vFkZ gS] eu dk jax vFkkZr~ euksHkkoA laxhr jRukdj ds Vhdkdkj us 
jkx dh ifjHkk"kk djrs gq;s jkx dks og laxhr [kaM crk;k gS] tks lIr Lojksa] o.kksaZ 
vFkok èofu ds fofHkUu çdkjksa dh mÙkerk ds dkj.k ç'kalk dk vkºoku djrk gSA

laxhr niZ.k esa dgk x;k gS&

xhra uknkReda ok|a uknO;ä~;k ç'kL;rsA

r};kuqxra u`R;a uknkèkhuerL=;e~ AA 13AA

vFkkZr~ & loZxhr uknkRed ¼ukn ij voyafcr½ gSaA ok| ukn mRiUudrkZ gksus ls 
ç'kLr gSA u`R;] xhr rFkk ok| ukn ds vkèkkj ls gksrk gSA vr% ;s rhuksa dyk;sa 
uknkèkhu ekuh xbZ gSaA

;g lkjk czãkaM gh foèkkrk dh bPNk'kfä dk vfHkO;ä :i gS vkSj ukn dks czã 
dk Lo:i ekuk x;k gSA vr,o vf[ky foÜo dks ukn ds vèkhu Hkh dgk x;k gSA

uknsu O;¥~T;rs o.kZ% ina o.kkZr~ ink}p%A

oplks O;ogkjks·;a] uknkèkhuerks txr~ AA

vFkkZr~ & ukn ds ;ksx ls o.kksaZ dk mPpkj.k gksrk gSA o.kZ ls in ¼'kCn½ dh flf) 
gksrh gS] in ls Hkk"kk gksrh gS vkSj Hkk"kk ds gksus ls gh txr~ ds lc O;ogkj pyrs 
gSaA bl çdkj ;g laiw.kZ txr gh ukn ds vèkhu gSA

laxhr jRukdj esa ia- 'kkjaxnso dk er gS fd ukn ls o.kZ] o.kZ ls 'kCn] 'kCn ls 
okD; vkSj okD;ksa ls bl txr~ ds O;ogkj O;aftr gksrs gSaA vr% ;g lkjk txr~ 
ukn ds vèkhu gSA vkgr~ vkSj vukgr~ :i ls ;g ukn fiaM esa çdkf'kr gksrk gSA 
Hkkjrh; laxhr esa yfyr dyk dk gh :i gksus ds dkj.k blesa dyk }kjk çkIr 
vkuUn ds fy;s  ewyrRo ,oa mlds Lo:i dh egÙkk ij fo'ks"k cy fn;k tkrk 

gS vkSj ukn dh egÙkk bl –f"V ls vf}rh; gSA laxhr ds fy;s ukn :ih leqæ 
ds vikj Lo:i dk o.kZu bl 'yksd ds }kjk O;ä gksrk gS&

uknkCèksLrq ija ikja u tkukfr ljLorhA v|kfi eTtuHk;krqaca ogfr o{kfl
AA 32 AA

vFkkZr~ & ukn leqæ dk dksbZ vkj&ikj ugha gS] blh dkj.k Mwcus ds Hk; ls ek¡ 
ljLorh Hkh rwack fy;s gq;s ukn lkxj ikj djrh gSaA ukn lkxj esa Mwc tkus ds 
Hk; ls gh ek¡ ljLorh Hkh viuh oh.kk esa rwack yxk;s gqbZ gSaA tc mudh ;g n'kk 
gS rks lkekU; vfdapu laxhr lkèkd dh dkSu dgsA

Hkkjrh; laxhr esa jkx
jkx] Hkkjrh; laxhr dk vfHkUu vax gSA bls Hkkjrh; laxhr dh vkRek ds uke 
ls Hkh lacksfèkr fd;k tkrk gSA dqN fo})u bls ßesy‚MhÞ ds i;kZ; ds :i esa 
LFkkfir djrs gSaA

*jkx* 'kCn *jTt* èkkrq ls cuk gS] ftldk eq[; vFkZ gS *jaxuk*A fpÙk dk fdlh 
o`fÙk&fo'ks"k vFkok voLFkk fo'ks"k esa vfèk"Bku] ;gh jaxus dk rkRi;Z gksrk gSA

Hkkjrh; laxhr esa ftl tu&fpÙk j¥~td èofu fo'ks"k dh çfr"Bk gS] ml èofu 
fo'ks"k ds okpd dks jkx dgrs gSaA ikf.kuh; O;kdj.k esa nks LFkyksa ij *jTt jkxs* 
jaxus ds vFkZ esa *jCt èkkrq* dk ç;ksx crk;k x;k gSA blh èkkrq esa Hkkookpd laKk] 
fØ;k ;k lkèku ds vFkZ *?k¥~* çR;; tksM+us ij jkx dh flf) gksrh gSA dgk Hkh 
x;k gS&ßj¥~t;fr bfr jkx%AÞ

laxhr 'kkL= esa jkx dk nks vFkksaZ esa ç;ksx gqvk gS] ,d lkekU; vkSj nwljk 
fo'ks"kA lkekU; vFkZ esa jkx jatdrk dk okpd gS vkSj fo'ks"k vFkZ esa og ,d ,sls 
ukne; O;fäRo dk |ksrd gS] tks Loj&nsg vkSj Hkko&nsg ls lefUor gS rFkk 
tks eu&efLr"d dks lq[k vFkok vkuUn nsus okyk gS] mls laxhr esa jUtd dgk 
tkrk gSA :i ;k vkdkj ds lkFk jax dk vfoPNsn lacaèk gSA :i vfXu dk xq.k 
gSA vr,o vuy vkSj vfuy ds ;ksx ls mRiUu ukn esa LokHkkfod :i ls jkx 
;k jOtdrk fufgr gSA

*jkx* ds lacaèk esa çfl) Vhdkdkj *dfYyukFk* us erax dk er m)`r djrs gq;s
fy[kk gS& 
Lojo.kZfof'k"Vsu èofuHksnsu ok tu%A jT;rs ;su dfFkr% l jkx% lEer% lrke~ AA
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vFkkZr~ & ftl Loj&o.kZ&fof'k"V èofu&Hksn ls euq"; jax tkrk gS] og lRiq#"kksa 
ds vuqlkj jkx gSA

laxhr niZ.k ds vuqlkj %
;ks·;a èofufo'ks"kLrq Lojo.kZfoHkwf"kr%A jTtdks tufpÙkkuka l jkx% dfFkrks cqèkS% AA

vFkkZr~ Loj vkSj o.kZ ls vya—r ml èofu&fo'ks"k dks fo}Ttu jkx ds uke ls 
lacksfèkr djrs gSa tks tufpÙk dks jax nsrh gS] vkufUnr djrh gSA

laxhr esa mlh Loj&lewg dks jkx dg ldrs gSa] ftlesa jaxus dh 'kfä gks] 
ftldk ,d lfc'ks"k O;fäRo gksA fo}kuksa ds vuqlkj bl lfo'ks"k O;fäRo ds nks 
igyw gS &,d Loje;] nwljk Hkkoe;A Loje; ds vUrxZr Loj&nsg ds vaxksa dk 
o.kZu lkeus vkrk gSA bu vaxksa dk fo'ys"k.k ;g <w¡<+us dk ç;kl gS fd jax nsus 
dh 'kfä fdu rRoksa esa fufgr gSA bl Loj&nsg ds fo'ys"k.k ds vUrxZr Hkjr us 
nl tkfr&y{k.k gh crk;s gSaA tcfd jkx dk Hkkoe; :i jkx xk;u&oknu dh 
fØ;k dh laiw.kZrk dh vksj bafxr djrk gS] D;ksafd Hkko ls gh fØ;k laiUu gksrh 
gS] vkSj ml fØ;k dh laiw.kZrk esa gh jl dk tUe gksrk gS] tks Hkkjrh; laxhr 
esa jkxksa dh ifjdYiuk ds ewyrRo esa fufgr gSA oSls rks Hkko ds Lej.k ek= ls 
gh jlks}sx çkjEHk gksus yxrk gSA blhfy, fdlh Hkh voLFkk dk vuqHko igys rks 
Hkko rd gh lhfer jgrk gS fdUrq tc ogh laiw.kZrk dh vksj vxzlj gksus yxrk 
gS rks jlkuqHkwfr ls og vkuUn dh vuqHkwfr nsus yxrk gSA

fo}kuks ds vuqlkj jkx dh O;k[;k
jkx dh ifjHkk"kk djrs gq, Q‚Dl LVªsaXost us fy[kk gS fd ßjkx Lojksa dk ,d 
v–'; cfYd vfèkdre laHkkfor oS;fädrk dh rjg dk Øe gS] tks esy‚Mh 
cukus okys Lojksa ds lkehI; ls ;k Lojksa dh fofoärk ls] ml fo'ks"k <ax ls ftls 
lkèkkj.kr;k mudk mPpkj fd;k tkrk gS] mldks vko`fÙk fo'ks"k ls ;k mlds 
foijhr ftl xfr ls og vkofrZr gksrk gS] mldh mifLFkfr ls ;k vuqifLFkfr 
ls vkSj fdlh vJO; èofu ls laiq"V vkèkkj&Loj ds lacaèk ls tkuk tkrk gSA^

jkx 'kCn dh O;k[;k djrs gq;s i‚Iys us fy[kk gS Þjkx] Lojk"Vd esa vkus okys 
Lojksa dk ,slk Øe gS] tks lHkh Hkkjrh; xhfr;ksa dk vkèkkj Lo:i gksrk gS rFkk 
tks dqN fLFkj Lojksa dh çeq[krk ;k fo'ks"k Lojksa dh Øfedrk ds }kjk ,d nwljs 
ls vyx xk;k tkrk gSAß

oLrqr% jkx Lojk"Vd ¼v‚DVso Octave½ ds Lojksa dk ,d ,slk xhR;kRed foèkku 
gS] tks ,d fuf'pr eu%fLFkfr dks O;ä djus ds fy;s cuk;k tkrk gSA

Lokeh çKkuUn ds vuqlkj Þjkx ,d euksHkkSfrdh; oLrq gS] D;ksafd og eu ds 
vkRexr vuqHkoksa dk oLrqijd çdk'ku gSA ;g loZçFke eu esa lokZxiw.kZ fufeZr 
gksrk gS] rc ckgj HkkSfrd Loj&:i esa ç{ksfir fd;k tkrk gSA vkSj blh dkj.k 
fdlh jkx&jpuk dh çfØ;k esa eu vkSj HkkSfrd rRo lkFk&lkFk dk;Z djrs gSaA

ÞjkxÞ 'kCn dc ls vfLrRo esa vk;k] ;g rks crk ikuk dfBu gS] fQj Hkh jkx 
'kCn dk çFke ç;ksx dkfynkl }kjk vius ukVd ßvfHkKku'kkdqaryEk~Þ ds çFke 
–'; ds vkeq[k esa fd;k x;k gSA

vgks jkx fufo"VfpÙko`fÙkjkfyf[kr bo loZrksjax%A

ßrokfLe xhr jkxs.k gkfj.kk çlHka âr%A ,"k jktso nq";ar% lkjaxs.kkfrjaglkAÞ

vfHkKku'kkdqarye~ 1-5

ßvgk! jkx ds dkj.k rUe; fpÙk&o`fÙk okys leLr çs{kd fp= ds leku vpy 
gks x;s gSaA eSa Hkh rqEgkjs xhr ds euksgkjh jkx esa cjcl ,sls f[kapk pyk tk jgk 
gw¡] tSls vR;ar osx okys lkjax ¼gfj.k½ ds lkFk jktk nq";arA

dkfynkl dk dky bZlk ds ckn pkSFkh 'krkCnh ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laxhr 
ij çFke ekU; ys[kd Hkjreqfu us jkx dk ftØ ugha fd;kA muds dky esa 

xzke&ewNZuk ,oa tkfr dk gh vuqlj.k fd;k tkrk FkkA jkx dh çFke O;k[;k 
erax us c`gís'kh xzaFk esa dh gS] tks bZlk ds ckn NBh 'krkCnh esa fy[kk x;k ekuk 
tkrk gSA

bl çdkj jkx vkSj jkfxfu;k¡ dsoy fof'k"V ifjHkk"kk ds }kjk gh Kkr ugha gS] 
cfYd viuh vfHkO;tauk vkSj vkºoku dh 'kSyh ij Hkh mudk Lo:i fVdk gqvk 
gSA laxhr niZ.k esa nkeksnj iafMr fy[krs gSa&

f'ko'kfälek;ksxkækxk.kka lEHkoks HkosRk~A
ik¥~pkL;kr~ i¥~p jkxk% L;q% "k"BLrq fxfjtkeq[kkr~AAƒAA

f'ko rFkk 'kfä bu nksuksa ds ;ksx ls jkx mRiUu gq;sA egknsoth ds ik¡p eq[kksa ls 
ik¡p jkx mRiUu gq;s vkSj NBk jkx ikoZrhth ds eq[k ls fudykA

egknsoth us tc rkaMo djuk 'kq: fd;k rc muds l|ksoäz uked eq[k ls Jh 
jkx fudyk] okenso eq[k ls clar fudyk] v?kksj eq[k ls HkSjo] rRiq#"k eq[k ls 
iape vkSj bZ'kku eq[k ls es?kjkx rFkk ykL; ds çlax esa ikoZrh th ds eq[k ls 
uVukjk;.k jkx mRiUu gqvkAA

laxhr esa jkx vkSj jl dk vR;Ur eèkqj lacaèk gSA jl ds ckjs esa dkO;k'kkfL=;ksa 
us foLr`r ppkZ dh gS vkSj lkSan;Z ds {ks= esa jl dh egÙkk dk mYys[k fd;k gSA 
jkx ds jl ls lacaèk ds lanHkZ esa vkxs jl&fu"ifÙk ij fopkj djuk ;qfälaxr 
gksxkA ;gk¡ laxhr ds ifjçs{; esa jl dk leUo;] rRoLo:i] vko';drk ,oa 
egÙkk ij fopkj çLrqr gSA

çR;sd dyk esa vfHkO;fä dk dqN&u&dqN ekè;e vo'; gksrk gSA laxhr esa 
vfHkO;fä  dk ekè;e èofu gSA èofu ds lkFk dkO; dk Hkh la;ksx vR;Ur 
egRoiw.kZ gS] rFkkfi fcuk 'kCn dh lgk;rk ls Hkh Hkko vkSj jl dh fu"ifÙk gks 
tkrh gS tks fo'ks"k :i ls ok|&laxhr esa –f"Vxkspj gksrk gSA laxhr ds ewykèkkj 
ukn esa gh ,slh 'kfä gS tks fdlh Hkko ;k jl dh fu"ifÙk djk nsrh gSA laxhr 
fu'p; gh 'kCn ls ijs gSA

vkpk;Z c`gLifr ds vuqlkj ÞHkk"kk Hkys gh dHkh&dHkh euksHkkoksa dh vfHkO;fä 
djus esa vleFkZ gks tk;s] ijUrq ukn dHkh Hkh vlQy ugha gksrkA tSls dkfynkl 
ds ewy dkO; dk vkuUn laL—r u i<+us o tkuus okyk O;fä ugha ys ldrk gS] 
ijUrq ukn lkSan;Ztfur vkuUn dk vuqHko gj O;fä dks gksrk gSAß

çks- jkekJ; >k ds vuqlkj Þlaxhr gh ,dek= ,slk fo"k; gS] ftlds O;kdj.k 
,oa rRoksa dh tkudkjh u j[kus okyk O;fä Hkh blds fdlh&u&fdlh :i ls 
jlkufUnr gksrk gSA

;g vVy lR; gS fd vU; fo"k;ksa dh rjg blesa jlkuUn çkfIr esa tfVyrk ugha 
gSA laxhr fdlh&u&fdlh :i esa ekuo ek= dks jlkuUn dh vuqHkwfr djkrk gh 
gSA ekuo ek= dh dkSu dgs] blds çHkko dks tM+ psru] ltho] isM+&ikSèks] i'kq 
bR;kfn ij Hkh Li"V ns[kk tkrk gSA

laxhr dyk dk gh :i gS vkSj dyk dk lkSan;Z dh vuqHkwfr ,oa jlksæsd ds fy;s 
ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g ftl :i esa xzg.k fd;k tkrk gS] mldk ewy rkRi;Z 
vkuUn rRo dh çkfIr gh gS] D;ksafd dyk esa bl vkuUnoknh –f"V dh çèkkurk 
dk dkj.k Hkkjrh; thou&n'kZu dk çHkko gSA Hkkjrh; dyk vkSj fo'ks"kdj laxhr 
dyk dh loksZR—"V fo'ks"krk ;g gS fd bldk y{; vkuUnksiyfCèk gSA Hkkjrh; 
fpUru esa vkuUn&rRo dk ije egRo gS&

ßvkuUnk|so [kfYoekfu Hkwrkfu tk;UrsA vkuUnsu tkrkfu thofUr] vkuUna 
ç;kUR;fHklafo'kfUrAAÞ

vFkkZr~ & vkuUn ls gh ;g txr fufeZr gS] vkuUn gh bldk thounkrk gS] 
vkuUn dh vksj gh bldh xfr mUeq[k gS rFkk vkuUn esa gh bldk vfUre 
foy; gSA
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Hkkjrh; laxhr ds ifjçs{; esa jkxksa ds vfrfjä Hkh dbZ ,sls rRo gSa] tks jl&l`f"V 
ds fy, mÙkjnk;h ekus tkrs gSa rFkk vkuUnkuqHkwfr esa lgk;rk çnku djrs gSaA 
çkphu dky ls gh fo}kuksa us bu rRoksa dh Hkwfedk ij xgu vè;;u fd;k gSA

vkt foKku dk ;qx gS vkSj çR;sd lkaxhfrd çLrqfr esa oSKkfud midj.kksa dk 
Hkh ç;ksx vko';d vax lk cu x;k gSA bu midj.kksa esa èofu foLrkjd ;a= 
dk leqfpr ç;ksx jl&l`f"V ds fy;s mi;ksxh lkfcr gksrk gSA D;ksafd tSlk 
laxhr vkSj euksfoKku ds lanHkZ esa dgk tkrk gS fd euksoSKkfudksa dh –f"V esa 
lkaxhfrd&jl&l`f"V ds fy;s laxhr rRoksa dh mikns;rk ds vfrfjä çLrqrdrkZ 
dh mÙke fLFkfr] ekè;e dh mÙke fLFkfr ,oa xzkárk dh mÙke fLFkfr rhuksa dk 
gksuk ijeko';d gSA bl fLFkfr esa oSKkfud ;a=ksa dh Hkh jl&l`f"V esa mikns;rk 
dks udkjk ugha tk ldrk gSA ;s lHkh rRo çR;{k ;k ijks{k :i esa laxhr esa 
jlkuUn dh miyfCèk esa lgk;d gksrs gSaA

laxhr esa Lojksa ds lanHkZ esa ukn 'kkL= esa fofHkUu jlksa ds fy;s mnkÙk] Lofjr 
vkSj dafir Lojksa ds ç;ksx dk funsZ'k feyrk gSA gkL;] J`axkj ds fy;s Lofjr 
vkSj mnkÙk] ohj] jkSæ rFkk vn~Hkqr ds fy;s mnkÙk rFkk dafir] d#.k] okRlY;] 
Hk;kud ds fy;s mnkÙk] Lofjr vkSj dafir dk ç;ksx ekU; gSA fofHkUu jlksa ds 
Lojksa dk mYys[k Hkjreqfu us bl çdkj fd;k gS&

r= gkL;'k`axkj;ks% LofjrksnkÙkS%Aohj jkSæknHkqrs"kq mnkÙk dafirS%AA 
d#.kokRlY;Hk;kuds"kqnkÙk LofjrA dfEirS% o.ksZ#i;kn;sr bfrAA& ukVî'kkL=] 
19-38&39

jkx vkSj jl
yfyr dyk esa çeq[k LFkku çkIr gksus ds dkj.k Hkkjrh; laxhr esa Hkh blh èkkj.kk 
dh ekU;rk gS fd dyk }kjk çkIr vkuUn ds fy;s gh jl 'kCn dk ç;ksx Hkkjrh; 
euh"kk dh ,d fof'k"V vfHkO;fä gSA fo}kuksa us oSls Bhd gh dgk gS fd ßlaxhr 
dsoy dyk gh ughaÞ cfYd eks{k çkfIr dk ,d lgt ,oa vpwd ekxZ gSAÞ rUe;rk 
dh –f"V ls laxhr tSlk çHkkoh vU; dksbZ ekxZ ugha gSA

laxhr gks ;k dksbZ vU; yfyr dyk ;k ç—fr }kjk fufeZr dksbZ Hkh lqUnj pht+] 
lkSan;kZuqHkwfr ds lkFk gh vkuUnkuqHkwfr Hkh gesa çkIr gksrh gSA vkuUn dk gh 
nwljk uke jl gSA oSls Hkh dyk vkSj jl dk vR;Ur vVwV lEcUèk ekuk tkrk 
gSA D;ksafd jl vfuok;Zr% vuqHkotU; gSA pkgs laxhr dyk gks ;k dkO; dyk 
;k fp=dyk] vuqHkwfr çèkku jl dks çkphu dky ls fo}kuksa us vusdkusd çdkj 
ls of.kZr fd;k gSA laxhr esa rks jl dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA okLro esa 
jl gh laxhr dk çk.k gSA fcuk jl ds laxhr fu"çk.k tho ds leku gksrk gSA 
bl vFkZ esa jl ,d fo'ks"k çdkj dh psruk gS] euq"; ds var%dj.k dh fufèk gSA 
blhfy, fo}kuksa us dgk gS& ßjL;rs bfr jl%AÞ

jl dk lEcUèk Hkkouk ls Hkh gksrk gSA vr,o ;g Hkh dgk x;k gS& Þ;Fkk Hkkouk 
rFkk jlksRifÙk%Aß

jlksRifÙk ds fy;s Hkkouk vko';d gksrh gS vkSj laxhr esa Hkkouk Loj ls çdV 
gksrh gSA Loj] ukn }kjk mRikfnr gksrk gS] vr% lHkh ,d nwljs ds iwjd gSaA 
Hkko&Lej.k jl dk :i ysrk gS] Hkko vkSj jl i;kZ; ugha gSA vr% dgk x;k 
gS& ÞHkkoLej.ka jl%Aß

Hkko lq[kn vFkok nq%[kn nksuksa gks ldrk gS] ijUrq jl lnSo vkuUn :i gSA 
Þjlß Hkkjrh; ok³~e; ds çkphure 'kCnksa esa ls gSA lkekU; O;ogkj esa bldk 
pkj vFkksaZ esa ç;ksx gksrk gS&

1- inkFkksaZ dk jl vEy] d"kk; vkfn]
2- vk;qosZn dk jl]
3- lkfgR; dk jl] vkSj
4- eks{k ;k Hkfä dk jlA

çk—fäd vFkZ esa jl dk vFkZ gS inkFkZ dks fupksM+dj fudkyk x;k æo] ftlesa 

fdlh&u&fdlh çdkj dk Lokn gksrk gSA vk;qosZn esa jl dk vFkZ gS ikjnA inkFkZ 
jl tgk¡ vkLokn çèkku gS] ogk¡ vk;qosZn dk jl 'kfä çèkku gSA lkfgR; esa jl 
dk vFkZ gS dkO; lkSan;Z vkSj dkO;kLokn tcfd eks{kjl ;k vkRejl czãkuUn 
vFkok vkRekuUn dk okpd gSA jl ds mi;qZä lHkh vFkksaZ esa vkLokn dk vUrHkkZo 
rks Li"V gS] pkgs mldks xzg.k djus dk ekè;e dksbZ Hkh gks] KkusfUæ; jluk gks 
;k lw{esfUæ; eu gks] efLr"d gks ;k vkRekA

jl dk fopkj ukVî'kkL= esa loZçFke ukVî ds çlax esa gqvk gSA D;ksafd] jl ds 
laiw.kZ foospu dk vkèkkj Hkjreqfu dk ;g çfl) lw= gS&

Þr= foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkælfu"ifÙk%Aß

ukVî'kkL=] dkO;ekyk] 42] i`- 93

foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA

rSfÙkjh; mifu"kn~ esa dgk x;k gS&

Þjlks oS l%A jla ások;a yCèok··uUnks HkofrAß ¼2-7½

og jl :i gSA blhfy, jl dks ikdj euq"; vkuUneXu gks tkrk gSA vkuUn 
ds lkj ds vFkZ esa jl dk ç;ksx gqvk gSA

Hkkjrh; dyk esa ç—fr gh lkSan;Z dk vkn'kZ vFkok çfreku jgh gS] vr% dyk 
ds lkSan;Z fuos'k esa gh mls vkdj mRl dk egRo feyk gSA oSls Hkkjrh; dykvksa 
dh ,d fof'k"Vrk ;g gS fd os çk;% jlksidkjh vkSj jlkuq:i gSaA muesa lkoZf=d 
:i ls jl çfØ;k fo|eku gSA dykUrxZr jlkuUn dh lkjh fofèk jl çfØ;k 
ls iw.kZr% esy [kkrh gSA D;ksafd jl&çfØ;k esa tc ,d LFkk;h Hkko dks foHkko] 
vuqHkko vkSj vusd O;fHkpkjh Hkko vfiZr gksdj m"kfpr djrs gSa] rc jl&fu"ifÙk 
gksrh gSA
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